
¿Cómo participará 
mi hijo en las 

pruebas estatales?

Ventura County SELPA

http://www.vcselpa.org/


¿Qué 
examen (s) 
tomará mi 

estudiante?

Evaluación Smarter Balanced de California 
(SBAC) o Evaluación Alternativa de 
California (CAA); Grados 3-8 y 11

 Inglés/Artes del lenguaje (grados 3-8 y 11)

 Matemáticas (grados 3-8 y 11)
• Cuándo: Cada escuela selecciona su propia ventana 

de prueba. Las pruebas pueden comenzar en enero y 
continuar hasta el último día de clases. 

 Ciencias (Grados 5, 8 y una vez en la 
escuela secundaria)

• Cuándo: Las pruebas pueden comenzar en enero y 
continuar hasta el último día de clases.

• Ciencia alternativa: Los maestros eligen el mejor 
momento para evaluar a los estudiantes entre 
septiembre y el último día de clases, según el 
momento en que se enseñan los conceptos. 

Evaluaciones de dominio del idioma inglés de 
California (ELPAC) o Encuesta de competencia 
alternativa completa del condado de Ventura 
(VCCALPS)



Grado Artes del 
lenguaje
inglés
(SBAC o CAA)

Matemática
(SBAC o CAA)

Ciencia
(CAST o CAA)

Dominio del idioma
Inglés (ELPAC or 
Alternate ELPAC)
SOLO para estudiantes 
de inglés

K X

1 X

2 X

3 X X X

4 X X X

5 X X X X

6 X X X

7 X X X

8 X X X X

9 X

10 Decisión del distrito X

11 X X Decisión del distrito X

12 Decisión del distrito X



¿Cómo 
participará 
mi hijo en 
las 
pruebas 
estatales?

https://www.vcselpa.org/Portals/0/Families/Spanish/Alert%206%20How%20Will%20My%20Child%20With%20Sp%20Needs%20Participate%20in%20Standardized%20Achievement%20Testing%20spn.pdf?ver=OrOKzh30oDAqqHfqCSTkSw%3d%3d


Las 
pruebas 

sumativas 
Smarter 

Balanced

CDE Parent Guide SBAC

CDE Parent Guide California Science Test

 Las Pruebas sumativas Smarter Balanced (Smarter
Balanced Summative Assessments) forman parte 
del programa de evaluaciones estatales llamado 
Evaluación de Desempeño y Progreso Estudiantil 
de California (California Assessment of Student
Performance and Progress o CAASPP). 

 El sistema CAASPP está diseñado para brindar 
información a los maestros, estudiantes y sus 
familias sobre lo que los estudiantes saben y 
pueden hacer, y si están en camino a tener éxito 
en la universidad o su carrera profesional cuando 
se gradúen de la escuela preparatoria.

https://www.cde.ca.gov/ls/pf/c19/documents/pgtusummativespa.pdf
https://www.cde.ca.gov/ls/pf/c19/documents/pgtucastspa.pdf


Las Pruebas 
alternas de 

California para 
artes/lectoescrit
ura de lenguaje 

inglés (ELA), 
matemáticas y 

prueba piloto de 
ciencias

GUÍA DE PADRES PARA COMPRENDER

 Las Pruebas alternas de California (California 
Alternate Assessments o CAA) forman parte del 
programa de evaluaciones estatales llamado 
Evaluación de Desempeño y Progreso Estudiantil 
de California (California Assessment of Student
Performance and Progress o CAASPP).

 Las Pruebas alternas de California están 
diseñadas para estudiantes con las 
discapacidades cognitivas más significativas. Esta 
prueba solo se puede tomar cuando el equipo del 
Programa de Educación Individual (Individualized
Education Program o IEP) del estudiante 
determinó que este debe tomar una prueba 
alterna.

https://www.cde.ca.gov/ls/pf/c19/documents/pgtucaaspa.pdf


LAS PRUEBAS 
ALTERNAS DE 
CALIFORNIA;

La decisión de 
participar "¿Cuál es 
la prueba correcta 

para mi hijo?"

CDE California Alternate Assessment Parent Guide

Esta decisión es tomada por el equipo del IEP y no 
es solo la identificación de una discapacidad 
específica.
El equipo debe hablar sobre la capacidad del niño 
para vivir de manera independiente y para 
funcionar de manera segura en la vida diaria.
Una puntuación de CI por sí sola no determina una 
discapacidad cognitiva significativa; más bien, se 
requiere una comprensión general del estudiante 
para tomar la decisión.
Una consideración del comportamiento adaptativo 
del estudiante es fundamental para identificar la 
necesidad de una evaluación alternativa.
El comportamiento adaptativo es el conjunto de 
habilidades conceptuales, sociales y prácticas que 
las personas aprenden y realizan en su vida diaria.

https://www.cde.ca.gov/ls/pf/c19/documents/pgtucaaspa.pdf


Las 
Evaluaciones 

de 
Suficiencia 
del Idioma 
Inglés para 

California
(ELPAC)

CDE ELPAC GUÍA DE PADRES PARA COMPRENDERLAS

El ELPAC es el examen que se usa para medir qué tan 
bien los estudiantes de kínder hasta el grado doce 
entienden inglés cuando no es su idioma principal.

La información de ELPAC ayuda al maestro de su hijo 
a brindar apoyo en lectura, escritura, comprensión 
auditiva y expresión oral.

ELPAC inicial: dentro de los 30 días posteriores a la primera 
vez que se inscriben en una escuela de California
ELPAC sumativo: cada primavera, entre febrero y mayo, 
hasta que se reclasifican como dominio fluido del inglés

Este año, el ELPAC se administrará electrónicamente 
por primera vez. Los estudiantes en los grados K-2, 
sin embargo, se llevará a la parte de escritura de la 
evaluación a través de lápiz y papel. 

https://www.cde.ca.gov/ls/pf/c19/documents/pgtuelpacspa.pdf


Las 
Evaluaciones 

de 
Suficiencia 
del Idioma 
Inglés para 

California
(ELPAC)

CDE Alternate ELPAC GUÍA DE PADRES PARA 
COMPRENDERLAS

Al igual que con el Alterno al SBAC, si los 
estudiantes tienen discapacidades cognitivas 
significativas y no pueden participar en la 
evaluación con adaptaciones, el equipo del IEP 
considerará la evaluación utilizando un alternativo 
al ELPAC. En nuestra área, la prueba se llama 
Evaluación de dominio del idioma alternativo del 
condado de Ventura (VCCALPS).

https://www.cde.ca.gov/ls/pf/c19/documents/pgtualtelpacspa.pdf


Aptitud 
Física

 Una prueba de aptitud física completa

 Grados 5, 7, 9

 Cuando Feb- Mayo

 Prueba de aptitud física de la Guía para padres de 
CDE 

 Página web de CDE Physical Fitness Test

https://pftdata.org/files/pgtu-pft-sp.pdf
https://www.cde.ca.gov/ta/tg/pf/


Los apoyos para 
pruebas deben 
reflejar los 
apoyos en la 
instrucción y la 
evaluación 
diarias.

¿Qué apoyos 
tendrá mi 

hijo para las 
pruebas?







 English Language Arts/Literacy(PDF)

 Mathematics(PDF)

 Science(PDF)

 English Language Proficiency Assessments for California (ELPAC)
 Computer-based(PDF)
 Paper-Pencil(PDF)
 Accesibilidad a la aptitud física

https://www.cde.ca.gov/ta/tg/ca/documents/elaresources.pdf
https://www.cde.ca.gov/ta/tg/ca/documents/mathresources.pdf
https://www.cde.ca.gov/ta/tg/ca/documents/scienceresources.pdf
https://www.cde.ca.gov/ta/tg/ca/documents/elpacresourcescb.pdf
https://www.cde.ca.gov/ta/tg/ca/documents/elpacresourcespp.pdf
https://www.cde.ca.gov/ta/tg/ai/pftaccessibilityresources.asp












Prueba de 
aptitud física

¿Los estudiantes con 
discapacidades toman el PFT? 

Sí. La mayoría de las áreas de 
acondicionamiento físico del 

FITNESSGRAM® tienen dos o tres 
opciones de prueba para que 

todos los estudiantes, incluidos los 
que tienen discapacidades, tengan 
la oportunidad de participar en el 
PFT. A los estudiantes se les debe 
dar la mayor parte de la prueba 

que su condición permita.



Visite el sitio web de Starting Smarter en https://ca.startingsmarter.org/es/ para comprender mejor los boletines
de calificaciones de los estudiantes, revisar las preguntas de práctica y acceder a recursos para apoyar el
aprendizaje de su hijo.

https://ca.startingsmarter.org/es/


 Discuta la prueba con su hijo. Asegúrese de que su hijo no 
esté asustado o ansioso. 

 Dígale a su hijo que usted y el maestro tienen altas 
expectativas y están ahí para ayudarlo, en cada paso del 
camino. 

 Asegúrese de que su hijo participe en 60 minutos de actividad 
todos los días. 

 Asegúrese de que su hijo duerma bien por la noche y un 
desayuno nutritivo antes de la prueba. 

 Revise los resultados de las pruebas y ayude a su hijo a 
planificar actividades de acondicionamiento físico para 
cumplir con sus metas de acondicionamiento físico.
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